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OBJECTIFS

Objectif évaluable : obtenir la qualification de Praticien Naturopathe

Objectifs de formation :
e Former des éducateurs de santé

e Acquérir des compétences et connaissances pour accueillir et prendre en charge une personne dans le

cadre d'une consultation naturopathique

Créer une nouvelle activité
S'installer en cabinet libéral

Déployer de nouvelles compétences dans son activité professionnelle

DUREE / LIEU

1240 h / Au CFPPAF de Mirecourt et en distanciel

.
ORGANISATION

L'organisme de formation est certifié Qualiopi au titre des
actions de formation.
e Formation de 1240 h :
e 476 hen centre
® 189 h en visioformation
e 400 h de FOAD (Formation Ouverte et & Distance)
e 175 h en enfreprise
Evaluation par modules
Formation professionnelle qualifiante
Début de I'action : Septembre
e Taux de satisfaction*: 100% ®

* pourcentage de stagiaires satisfaits et trés satisfaits de la formation (enquéte de satisfaction 2023-2024)

STRUCTURE

Module A1 : Alimentation et bien-étre

Biologie humaine

Alimentation et bases de la nutrition

Assiette santé bien-étre, alimentation vivante
Méthode Kousmine

Module B1 : Techniques naturelles (les fondamentaux)

Fondamentaux de la naturopathie, Bio-Electronique
Vincent BEV

Le monde des plantes médicinales et des huiles
essentielles HE

Les plantes toxiques

Hydrologie, cataplasmes et argiles

Massage bien-étre

Techniques de relaxation : sophrologie, art-thérapie

Module A2 : Alimentation et nutrition cellulaire

Biologie humaine, dysfonctionnements biologiques,
pathologies
Micronutrition, cures, divers régimes alimentaires

Module B2 : Techniques naturelles (le perfectionnement)
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Phyto-aromathérapie, phytoembryologie

Fleurs de Bach

Homéopathie

Réflexologie plantaire

Points de Knap

Techniques de relaxation et de respiration : sophrologie,
manu-relaxation, BAJ
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Module C : Installation professionnelle
e Techniques de bilan
e Ateliers pratiques
e [égislation, aide a I'installation

Module D optionnel : Formation avancée obligatoire pour
validation Omnes

e Pathologie avancée

e Cas pratiques avec restitution

e Techniques commerciales

.
CONDITIONS D’ADMISSION

e Formation ouverte a tous publics : particuliers et
professionnels des secteurs santé, bien-étre, éducatif,
commercial, agricole...

e Entretien individuel

e Contacter notre responsable de formation :

Mme BLAMPAIN 06 38 66 58 70
e Personne en situation de handicap :

Contacter noftre référente handicap Mme VALLANCE
e Batiments accessibles aux PMR.

s
PRE-REQUIS

e Baccalauréat général recommandé (niveau 4)

.
CONDITIONS DE PRISE

EN CHARGE FINANCIERE*

* sous réserve de ['éligibilité de votre dossier.

Notre organisme vous propose plusieurs solutions de
financement, nous contacter.

La formation est susceptible d'étre prise en charge
(financement et/ou rémunération).

Selon votre profil, il vous appartient d'effectuer les démarches
auprées du financeur : France Travail, OPCO (FIF PL, AGEFICE,
VIVEA...), employeur...

——
HEBERGEMENT

& RESTAURATION

Diverses solutions d’hébergement existent & proximité du
centre (Airbnb, locations privées...).

Des possibilités de restauration peuvent vous étre proposées*.
* frais & votre charge

ATOUTS DE LA FORMATION

e Equipe enseignante composée uniquement de
professionnels en activité :
— Docteur en médecine
— Docteur en pharmacie
- Ingénieur ENSAIA
— Infirmieres Diplomées d'Etat
— Conseilléres en fleurs de Bach
— Naturopathes
— Herbaliste
— Sophrologues, relaxologues
— Réflexologue
Acceés au pack Office Microsoft 365
Acceés a des ouvrages spécialisés

Tarif : Facilitation de I'installation professionnelle
e 83500 € Métier répertorié par I'INSEE et enregistré au bureau
e 450 € : module D de formation avancée pour validation international du travail de I’ONU
Omnes Cursus de formation reconnu par I'OMNES sous
conditions de réalisation et validation de la
complétude du parcours
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